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oplage van 450 stuks. Wilt u adverteren, neem dan 
contact op via: dorpskrant@huisduinerbelang.nl 
De verspreiding van de krant wordt gecoördineerd door 
Jan en Rieneke Veken.  
 
 

COLOFON  
Postadres: 
Vereniging Huisduiner Belang  
Postbus 383 
1780 AJ Den Helder 
www.huisduinerbelang.nl  
info@huisduinerbelang.nl 
 
Dorpshuis: 
Badhuisstraat 23-25 
1789 AH Huisduinen 
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Anne-Marie Wijnants 
Duinweg 14 
wijna359@planet.nl of 
dorpskrant@huisduinerbelang.nl 
Tel. 06 1045 5250 
 
Freelance medewerker: 
Freek Bellinga  
frederikbellinga@gmail.com 
Jo Aggenbach 
aggenbach@planet.nl 
 
Illustraties voor de kinderen 
Ad Biersteker 
 
Kopij inleveren per email: 
dorpskrant@huisduinerbelang.nl 
 
Advertenties: 
Anne-Marie Wijnants 
dorpskrant@huisduinerbelang.nl 
 
Ledenadministratie: 
administratie@huisduinerbelang.nl 
Alleenstaanden € 24.50 per jaar 
Gezinnen € 29,50 per jaar 
 
Boekverkoop en Huisduiner vlaggen: 
Dorpshuis 
 
Drukker Dorpskrant:  
Zeeman Reclamegroep 
 
Op de website verschijnt de krant 
volledig in kleur. 

KOPIJ INLEVEREN 
Kopij voor de dorpskrant kunt u inleveren 
tot uiterlijk vrijdag 13 oktober 2023 
 
U kunt dan in week 43 een nieuwe krant 
verwachten. 

In deze krant o.a.: nieuws vanuit het bestuur, sixties feest, 
interview Jan en Job: bezorgers op Huisduinen, bruiloft in 
het dorpshuis, Ad Biersteker maakt prijswinnaars 
kleurwedstrijd bekend, vuurtorennieuws, kerstkoor, in 
memoriam Ria Mahieu, 60 seconden van Joke en Krien 
Boone, snoeien doet groeien en nog veel meer. 
 

Adverteerders van de dorpskrant: bedankt! Dank 
zij jullie kunnen wij een mooie krant uitbrengen die 
velen veel leesplezier bezorgen. 
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raamdeco-shop.nl    behang-shop.nl       verf-shop.nl vloeren-shop.nl

Ravelijncenter 1

1785 LX  Den Helder

Tel.: 0223 660013

Fax: 0223 660668

www.van-brederode.nl

info@van-brederode.nl

Een passend afscheid. 
Een mooie locatie. 

Persoonlijke aandacht. 
Ervaren en betrokken mensen. 

Dat is onze kracht.

0223 633 221  |  info@oleahof.nl  |  www.oleahof.nl



Hoe is het met de vuurtoren?

Dit is wellicht de meest gestelde vraag in 
Huisduinen. Voor het oog gebeurt er weinig. 
Wanneer je naar de vuurtoren kijkt zie je nog steeds 
een vale rode paal met een treurige kop. 

Maar er is hoop! Afgelopen maanden zijn er een 
paar goede stappen gezet en er gloort weer hoop 
aan de horizon. 

Rijkswaterstaat heeft onderzoeksbureau Movares 
een opdracht gegeven om een finaal onderzoek te 
doen en de vervolgstappen daarvan te begeleiden. 
Ja, weer een onderzoek hoor ik u al denken. Daar 
zijn er al ontelbare van geweest de afgelopen jaren. Het verschil is alleen dat de resultaten van dit eindrapport 
uiteindelijk naar de minister gaan en die gaat er een klap op geven. Volgens de planning is dat begin volgend 
jaar. U zult begrijpen dat ik daarom afgelopen weken met gemengde gevoelens heb gekeken naar de 
ontwikkelingen in Den Haag. Gaat de minister die beslissing nemen of is de vuurtoren een zogenaamd 
controversiële zaak. Daar hebben we nog niets over vernomen en houden we dus de huidige planning aan.

Wat is Movares aan het onderzoeken?
Movares werkt 3 scenario’s uit

sloop
herbouw
renovatie

Schrik niet! Ons is beloofd dat de eerste alleen een formeel scenario is en de focus vooral op renovatie is. 

Wat gebeurt er verder?
Op 4 juli is er een zogenaamde 
ateliersessie geweest in het 
dorpshuis. Alle belanghebbende 
hebben tijdens die sessie hun 
wensen en eisen aan kunnen geven. 
Van al deze wensen en eisen wordt 
nu een PVE gemaakt. 
Afgelopen weken zijn er monsters 
genomen van het ijzercement wat 
tussen de gietijzeren platen is 
gebruikt en een groot deel van de 
problemen veroorzaakt. Deze 
monsters worden momenteel 
onderzocht door de TU Delft.

Na 4 juli hebben we een positief gevoel en zijn we ervan overtuigd dat alle partijen 
graag een positief einde willen maken aan deze slepende zaak. Wij blijven hopen dat 
er weer een prachtige rode vuurtoren komt die met een trotse kop over Huisduinen 
schijnt.    

Bart Brinkman

Op dinsdag 22, woensdag 23 en uitloop 24 augustus zullen de vloeren van 
de Lange Jaap voorzien worden van extra stempelwerk en aanvullende 
veiligheidsmaatregelen. Een expert van Movares zal de veiligheid check 
doen en bij akkoord de vloeren vrijgeven voor betreding. Op 25 augustus 
zal Nebest de periodieke inspectie uitvoeren.



 

huis waar zijn oma ruim 60 jaar heeft gewoond. “Als kind kroop ik daar al 
rond” vertelt hij over de lange verbintenis met het dorp Huisduinen. 

het ‘oma huis’ kopen, maar 

“
bewoonbaar naar deze tijd te maken”. 

aantal jaren hebben gewoond: “daar had ik 10.000 m² grond en hielden we paarden”. De Sp

jaar of acht bij Taxi 14000 gewerkt. “Ik heb altijd werk gehad” zegt Ferry alsof hij zich moe

. “Wij waren de eerste 
naderhand volgden de grote banken dat voorbeeld”. 

net zo’n 
. Dat werd ‘Optimaal Schoonhouden’ en die hebben een 

tentie in het schoonmaakbedrijf’. Iemand vertelde daar eerder over en 

was dat Yvette haar voorkeur uitging naar Italië en Ferry meende dat Spanje ‘the place to be’ moest zijn. Een 



dige tijd en dankzij ‘Juf Puf’, een privé lerares spreekt zoon Daan naast 

60 jaar in het huis heeft gewoond, waar zij nu verblijven. Over hobby’s kan hij melden dat zijn werk een 

. De voorkeur gaat uit naar de hitlijsten van de jaren ’80, ’90 e

 Er is even twijfel, maar dan toch het theater. “Ik kom er niet vaak, veel te 

naar Scheveningen”.
 

in. “Dat is ook de reden dat ik in Spanje zat, ik ben niet van de kou”.
 

 Dessert of kaasplankje? Nu kan Ferry niet kiezen, dus wordt het ‘allebei’! Hij vindt zowel zoet als 
hartig lekker, maar een toetje zit er niet altijd in: “als we uit eten gaan is het vaak sushi met een flesje 

voldaan” is de uitleg.

anderen die ik heb geïnterviewd) richting de Gemeente: “er is openbaar groen voor mijn deur op de 

de auto staat bijna midden op de weg”. 



STRAND…

Het zand dat makkelijk mijn voeten draagt,

ze streelt en schuurt doet pijn.

Ze altijd steunt met wind vol zout,

de korrels zien zo magisch klein.

Het water krijgt de grip niet echt,

verdwijnt er en zakt weg.

Iets hoger is het warm en droog,

als ik in rust mijn hoofd daar leg.

Hoor ik het schuren van het water,

de vloed die elke keer weer zoekt naar land.

Het duin dat scheid wat veilig is,

juist daarvoor lig ik graag op strand.

Als niemand nog naar mij komt zien,

daar waar ik mij als kind verschuil.

Als lachen in de drukte vaalt,

zal strand de plek zijn waar ik huil.

Huil tranen als de vloed die komt,

met rode ogen van het laatste zout.

nooit zonder water wil ik zijn,

want zonder dat voel ik me oud.

De geur van jaren spoel ik weg,

als ik het water zie en ruik.

Het naakte voelen van mezelf,

Wanneer ik er in de golven duik.

Om daarna weer de eb voluit zien stromen,

die geeft het zand weer bloot.

Weer droogte om te schuren,

dan ruik ik ook de zee die dood.

De dood van plankton zeewier krab,

van leven met en aan zijn end.

De geur maakt geen emotie los

ik heb ze niet gekend.

Wel is het water recht door zee,

de stroming snijd ook als wind.

Gaat dwars door mijn verlangens heen,

en duwt me naar dat lang vergeten kind.

Het kind dat meeloopt over strand,

dat kind dat is niet echt.

Het is dat kind dat steeds mijn hoofd bezit,

bij mij van binnen om een plaatsje vecht.

Om nooit het water bij de wijn te doen,

het kalf met te veel water in de put.

Waar water het vuur met dood bedreigd,

daar put ik altijd weer de moed..

De moed als water tot de lippen stijgt,

de zonde met terug te zien in spijt.

Dat alles wat ik nog wil doen,

Verdrongen wordt door veel te weinig tijd.

Dus kies ik niet en leg me neer,

bij dat wat eb en vloed mij zeggen.

Ze zijn verschillend maar voelen toch als een,

hoe tegenstrijdig valt niet uit te leggen.

Als straks de laatste storm mijn leven neemt,

mijn ziel verdwijnt met veel te sterke vloed.

Mijn voeten staan waar ik toen leerde lopen,

heb ik geen wensen over dan is het goed….

Kees..



WWW.WILMS.NL

INSTALLATIETECHNIEK
STORING & ONDERHOUD
KEUKENS & BADKAMERSRavelijncenter 39 

1785 LX Den Helder
T  0223 - 630 900
wilmsinstallatietechniek.nl

Duurzaam.
Helder(s).
Kwaliteit.



BASE 1 • SHIPS AGENCY

Het Nieuwe Diep 22
1781 AC Den Helder

+31(223) 614700 (24/7)
agencies@dhss.nl

BASE 2 • WAREHOUSING

Scheepmakersweg 5
1786 PD Den Helder

+31(223) 717320
warehouse@dhss.nl

BASE 2 • AIR LOGISTICS

Luchthavenweg 10F
1786 PP Den Helder

+31(223) 717311
dhairport@dhss.nl
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					Voor	uw	complete	mondverzorging	
	
	
	
	
	
	
	

		www.dollardlaan.nl								Peter	van	Beusekom,tandarts	en	team							0223-681681	





even van lang en hard werken in de Centra kruidenierswinkel van 8 uur ’s 
morgens tot ’s avonds laat. 
schappen in de winkel bijgevuld, om halfzeven ’s avonds herhaalde zich dat rituee

 



“chef” op zaterdagmiddag hield alles in de 

Mahieu gingen nog een hele tijd door met hun ‘supermarkt’. 



er prachtig uit en ‘ ’ Ronald

ondertussen het vereiste ‘ja woord’ eruit te krijgen. Het is dolle pret hier, 

: ‘Als de liefde niet bestond’ 

van de camera’s van

‘Hoppa, te laat!’ 



22 oktober 

14.00  — 18.00 uur 

Inloop vanaf 13.30 

Gratis entrée 

Dorpshuis 

Huisduinen 



app ‘makkelijk 
melden’ werkt perfect, al 

dader is….



Zoveel geweldige 

Walvissen, dat er 
maar liefst drie 1e 

en zes  2e prijs 
winnaars zijn!!

Lotte

Jelle

Sep
Pim

Yesika Jurgen 

Gedeelde 
2e prijs!

Gedeelde 
1e prijs!

Sjors

Oskar

Jitze

Illustrator Ad had het niet 
makkelijk met het beoor-
delen. Gelet op techniek en 
creativiteit was dit het   
resultaat. Gefeliciteerd 
allemaal met jullie prijs!





“Jazz behind the dike…….”
Een nieuw muzikaal project van Huisduiner Belang in samenwerking 
met de Seaside Jazzclub voor alle inwoners van Huisduinen  en voor 
de leden en donateurs van Huisduiner Belang. 
In een aantal sessies zal er een muzikale rondreis gemaakt worden 
door de wereld van de jazz. Lekker in het gehoor liggende dixie met swing, blues en 
ballads. Vanuit het prille begin van de jazz ontstaan in New Orleans, een muzieksoort 
die altĳ d zal blĳ ven bestaan. Een heerlĳ ke invulling van de zondagmiddag na een eerst 
een wandeling over dĳ k, strand en duinen gemaakt te hebben even een aangename 
muzikale stop in het dorpshuis.  

De eerste jazz sessie wordt (is) gehouden op zondag 19 februari, van 15.00 tot 18.00 uur 
in het Dorpshuis van Huisduinen. De volgende jazz sessies in het Dorpshuis zĳ n op
zondag 19 maart en zondag 23 april.
De Helderse Sea Side Jazzband zal deze middag voor uw optreden! Toegang gratis.

Contactpersonen:
Jan Roelofsen (Huisduiner Belang) en Gerard van Schie (Sea Side Jazzclub). 

Voor informatie  
en reserveringen  

kunt u contact op-  
nemen met de afdeling 

Burgelijke Stand van het 
stadhuis in Den Helder.  
Tel: 14 0223

Beleef je mooiste dag van je leven  
      in het nostalgische  

Huisduinerkerkje nabij  
strand en duinen! 

Zuivelboerderij Tesselaar
De lekkerste zuivel Komt uit de 
Huisduinerpolder.

Maandag 15:30 – 18:00
Woensdag 15:30 – 18:00
Vrijdag 15:30 – 18:00
Zaterdag 10:00 – 17:00

Badhuisstraat 53 1789AJ Huisduinen

Hier had uw 
advertenti e 

kunnen staan. 
Neem contact op met 

P. van Beusekom: 06 - 551 92 551

 
Hét adres voor een ontspannende schoonheids- en/of 

pedicurebehandeling. En ingeval u iemand 
aangenaam wilt verrassen, verkopen wij 

cadeaubonnen met een mooi vooruitzicht! 
 

Uw schoonheidsspecialistes, 
Karin Weemhoff-Femke Nieuwenhuis-Shirley van Noord 
Cornelis de Houtmanstraat 10-A  -  1782 VB  Den Helder 

T:  (0223) 668 769  -  W:  www.dezeespiegel.nl 

twenty four hours a day,
seven days a week at your service

TUINCENTRUM DEN HELDER

DIER HUISTUIN

‘Voor sfeer & kleur!’

info@tuincentrumdenhelder.nl  |  tuincentrumdenhelder.nl

Texelstroomlaan 1  |  0223 618 858

Hét adres voor een ontspannende schoonheids- en/of 
pedicurebehandeling. En ingeval je iemand 

aangenaam wilt verrassen, verkopen wij cadeaubonnen 
MET EEN MOOI VOORUITZICHT!

 
Namens de schoonheidsspecialistes van

HET ZEESPIEGEL-TEAM!
 

Cornelis de Houtmanstraat 10-A  -  1782 VB  Den Helder
T:  (0223) 668 769  -  W:  www.dezeespiegel.nl

MIDDENWEG 131, 1782 BD DEN HELDER 

0223 64 22 34
INFO@LEEUWESTEIN.NL

UW HYPOTHEEK EN  
AL UW VERZEKERINGEN

NAUWKEURIG OP 
ELKAAR AFGESTEMD

NEEM CONTACT OP VIA 0223 64 22 34   
EN BESPREEK DE MOGELIJKHEDEN

MIDDENWEG 131, 1782 BD DEN HELDER 

0223 64 22 34
INFO@LEEUWESTEIN.NL

UW HYPOTHEEK EN  
AL UW VERZEKERINGEN

NAUWKEURIG OP 
ELKAAR AFGESTEMD

NEEM CONTACT OP VIA 0223 64 22 34   
EN BESPREEK DE MOGELIJKHEDEN



Voor elke klus.

Bouwcenter Govers  |  Energieweg 4b, 1785 AD Den Helder  
 T (0223) 74 00 24  |  www.bouwcentergovers.nl

6.000 artikelen 
direct leverbaar

Bezorging op 
elke plek

Bestellen op 
bouwcenter.nl

Op werkdagen vanaf 
7.00 uur open

Zaterdag van 8.30 tot 
12.30 uur

BOUWMATERIALEN  |  HOUT EN PLAAT  |  TEGELS  |  IJZERWAREN

Bouwcenter Govers in Den Helder heeft alle bouwmaterialen in 
huis voor de aannemer, bouwspecialist, timmerman, stukadoor, 
tegelzetter, zzp’er en de klusser. In het ruime afhaalmagazijn kun 

je gemakkelijk, snel én droog je spullen laden.

NIEUW 
IN DEN 

HELDER!

Lutterman Tegels BV  |  Industrieweg 12  |  1785 AG Den HelderrT: 0223 636300  |  E: info@lutterman.nl

Jouw thuis, 
onze tegels!

Hier had uw 
advertenti e 

kunnen staan. 
Neem contact op met 

P. van Beusekom: 06 - 551 92 551

BASE 1 • SHIPS AGENCY

Het Nieuwe Diep 22
1781 AC Den Helder

+31(223) 614700 (24/7)
agencies@dhss.nl

BASE 2 • WAREHOUSING

Scheepmakersweg 5
1786 PD Den Helder

+31(223) 717320
warehouse@dhss.nl

BASE 2 • AIR LOGISTICS

Luchthavenweg 10F
1786 PP Den Helder

+31(223) 717311
dhairport@dhss.nl
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mocht interviewen. Twee letterlijk ‘jonge’mannen, Jan is 13 en Job 14 jaar, maar 

‘labradoodle’ 

n, hij vertelt dat “zijn geld bijna op 
is” en misschien ook logisch, want de kermis is net achter de rug. Jan spaart nog wel een beetje, maar beide 

Allebei dezelfde gezinssamenstelling, dezelfde hond en als ik naar hun hobby’s vraag denk ik even met een 

mountainbike rijden! En als we het over hobby’s hebben, dan zijn het natuurlijk 



vakantie gaat. Als dat maar goed komt… 

 

in zee, wat steeds meer mensen doen: “het is echt druk in het bejaardenbad” waarmee hij 

 

 

 

 

wel zo’n beetje gezegd en het is voor mij duidelijk, ik heb hier gesproken met twee jongemannen van 



maandag & dinsdag
Altijd een heerlijke daghap

woensdag
Hamburger van de week € 10,50

donderdag t/m zondag 
Luxe 3-gangen menu van de chef € 25,- 

Waar vindt u ons? ` /deprincenkeet
Achterweg 2, Groote Keeten (Strandslag 8)
0224 - 227 082  www.deprincenkeet.nl

Volg ons op facebook voor acties, 
aanbiedingen en nog veel meer!

koffie lunch borrel  
of diner? tot snel!

7 dagen per week

het hele jaar door!

Stadskwekerij De Groene Stek 
voor de leukste dagbesteding !

Elke woensdag van 9 tot 15 uur open 
voor het zelf oogsten van groente en kruiden 

en ook de verkoop van kruiden en bloemen in pot.

Wij werken duurzaam dus zonder bestrijdingsmiddelen of 
kunstmest en met biologische potgrond, zaden en bemesting. kunstmest en met biologische potgrond, zaden en bemesting. 

Wees welkom !



– café ’t Ouwe Nest –

het onderhoud teveel. We dachten aan een appartement in ons dorp…

Huisduinen en leuk huis te koop stond: “Kom kijken, dat 
is echt iets voor jullie”. 

En zo geschiedde…wij zijn op die bewuste dag in alle vroegte naar Huisduinen gereden en we waren direct 
s zo’n uniek plekje. Daar wilden wij wonen! Dezelfde avond was de deal rond. We moesten alleen 

onze Vennepse makelaar het mindere nieuws nog even brengen…

finitief hier vanaf 29 juni. Het is alsof wij hier thuiskomen…







 Nieuwe badkamer?
Krijg uw tegels uit 

onze ruime voorraad 

cadeau!

 Koop uw nieuwe
keuken en krijg een

quooker
cadeau!

MEGA DEN HELDER
Industrieweg 6 
1785 AG Den Helder

0223 63 72 62
 denhelder@metmega.nl

www.metmega.nl

Badkamers, Keukens, Tegels en meer...

• Robuuste Eiken Tafels (ook in combinatie met metaal)   

• Stijlvolle Kasten                                                    
• Stoere (kinder)bedden                                                
• Loungebanken
• Alles op maat gemaakt

Wij maken meubels van diverse houtsoorten

Beste Huisduiners,

Op zoek naar een stijlvolle
inrichting voor het nieuwe
huis of gewoon toe aan een 
compleet andere look?

Hout in de Kop maakt meubels 
voor in en om het huis.

Ferry Bijl
06 -52362430
info@houtindekop.nl
www.houtindekop.nl



KRAANVERHUUR
MOBIELE KRANEN EN HOOGWERKERS

Keukenrenovatie in de
Kop van Noord-Holland

Bel of mail voor een afspraak:
Alex Krigee  T 06 - 10 93 22 56

alexkrigee@dekeukenvernieuwers.nl   ≈   www.dekeukenvernieuwers.nl

Uw vertrouwde
keuken weer 
als nieuw!



aandacht getrokken naar een ‘ingepakt pakket’, 

een kijkje te gaan nemen…. Het had de vorm van een mens, echter het bewoo

geen ‘pakket’ meer te bespeuren, opgelo
kan het dan ook niet laten foto’s te nemen en als ‘beach lowers’ in Instagram 

‘ ’
‘ ’

🌱🌱�



HUYSDENNEN  
 
Ook dit jaar gaan wij weer van start met het projectkoor Huysdennen, wij zingen bekende en minder 
bekende kerstliederen onder begeleiding van Marja en met de begeleiding van Cees en Marijke( accordeon) 
en een basgitaar (Eric).

De start van dit projectkoor is zaterdag 23 september, de repetities zijn op zaterdag van 10.00 12.00 uur, en 
één zaterdag van 10.00 16.00 uur inclusief lunch. 
De repetities vinden weer plaats in het dorpshuis op Huisduinen

De dagen van optredens zijn:
 Vrijdagavond 15 december aanvang 20.00 uur
 Zondagmiddag 17 december aanvang 15.00 uur
 Vrijdagavond 22 december aanvang 20.00 uur
 Zondagmiddag 24 december 14.00 uur 

De prijs om mee te doen met dit projectkoor is €50,  en voor niet leden van Huisduiner Belang is dit €57,50

We repeteren minimaal 10 keer en als je het leuk vindt om mee te doen kun je je op onderstaand adres 
aanmelden, graag wel met vermelding van je stem ( sopraan, alt, tenor of bas). 

Rondleiding Begraafplaats op Open Monumentendag

Zaterdag, 9 september, geeft dorpsgenoot Jack Ambriola een 
rondleiding op de Algemene Begraafplaats op Huisduinen. Jack 
neemt u mee terug in de tijd met inspirerende verhalen over 
walvisvaarders, heldhaftige acties op zee van de zeeridders, maar ook 
over Joodse inwoners en andere, destijds bekende Nieuwediepers. 
Allemaal ten grave gedragen op het oude historische gedeelte van de 
begraafplaats.
De rondleiding is een initiatief van de Helderse Historische 
Vereniging, waar Jack lid van is. De begraafplaats op Huisduinen is 
een van de oudste begraafplaatsen in Nederland.

Wilt u mee? Meldt u dan vooraf aan bij City Marketing via info@citymarketingdenhelder.nl, of bel naar 
telefoonnummer 0223 674601. De rondleiding start om 11.00 uur en is gratis. Vanaf 10.30 uur kunt u een 
kopje koffie of thee drinken in de historische aula (een gemeentelijk monument) bij de ingang van de 
begraafplaats. De rondleiding heeft plaats voor 25 deelnemers.

Lichtjesloop

Op 27 oktober is er weer een lichtjesloop van 5 en 10 km. Voor 
de 10 km wordt het Dorpshuis ingericht als stempelpost. Deze 
route (zie foto) start bij de Kampanje om 19.15 uur. 
Ongetwijfeld leuk om de lopers aan te moedigen, noteer 
alvast!



 





 
 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

prachtige foto’s en zelfs kleurplaten.

De prijs bedraagt € 15,=. Het boek is te koop in het dorpshuis, of 
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Hét adres voor een ontspannende schoonheids- en/of 

pedicurebehandeling. En ingeval u iemand 
aangenaam wilt verrassen, verkopen wij 

cadeaubonnen met een mooi vooruitzicht! 
 

Uw schoonheidsspecialistes, 
Karin Weemhoff-Femke Nieuwenhuis-Shirley van Noord 
Cornelis de Houtmanstraat 10-A  -  1782 VB  Den Helder 

T:  (0223) 668 769  -  W:  www.dezeespiegel.nl 

twenty four hours a day,
seven days a week at your service

TUINCENTRUM DEN HELDER

DIER HUISTUIN

‘Voor sfeer & kleur!’

info@tuincentrumdenhelder.nl  |  tuincentrumdenhelder.nl

Texelstroomlaan 1  |  0223 618 858
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pedicurebehandeling. En ingeval je iemand 

aangenaam wilt verrassen, verkopen wij cadeaubonnen 
MET EEN MOOI VOORUITZICHT!

 
Namens de schoonheidsspecialistes van

HET ZEESPIEGEL-TEAM!
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MIDDENWEG 131, 1782 BD DEN HELDER 

0223 64 22 34
INFO@LEEUWESTEIN.NL

UW HYPOTHEEK EN  
AL UW VERZEKERINGEN

NAUWKEURIG OP 
ELKAAR AFGESTEMD

NEEM CONTACT OP VIA 0223 64 22 34   
EN BESPREEK DE MOGELIJKHEDEN
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De dichtstbijzijnde fysiotherapie
praktijk voor huisduiners!

Wij zijn gespecialiseerd in 
manuele therapie, handfysiotherapie, 

echografie en shockwave.

Wij komen ook bij u aan huis!

Therapeuten: Therapeuten: 
Koen Beverdam
Anneke Honderd

Ludo Bosma

Marsdiepstraat 123-125, 
1784 AB Den Helder, 0223-622475,

info@fysiomarsdiep.nl
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