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Kopij inleveren: 
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In deze krant o.a: Jan Dop uit het bestuur, Theater Den 
Das, Hans Peter Winter is meester patissier, interview 
Saskia en Carl, dijkversterking, pinksterkermis, BBQ, 
paaseieren zoeken en koningsdag groot succes, Rondje 
Cultuur Huisduinen, geboorte Lois en Sophie, kleurplaat, 
koningsdag foto’s van Elly Kiljan en nog veel meer. 

Foto’s voorpagina: Wandelclub, Marlies en Hans Peter 
Winter, Paashaasjes en koeien weer los in de wei. 
Adverteerders van de dorpskrant: bedankt!  
Drukker dorpskrant: Zeeman Reclamegroep. 
 
 
 



Vanuit het bestuur aan het woord: Mischa Bankert  
Na een top afsluiting van het winterseizoen met een zeer geslaagd Après 
skifeest is het voorjaar prachtig begonnen en vliegen de zonuren om je oren. 
 
Nieuwe geluiden uit het dorpshuis vanaf de piano die sinds kort in het café is geplaatst. Voor wie zich 
muzikaal wilt uitleven, probeer de piano zeker uit. Om dit geluid een beetje te dempen en de akoestiek beter 
te krijgen in het cafégedeelte zijn er mooie geluiddempende fotodoeken opgehangen.  
 
Op 11 maart heeft de eerste reanimatie-instructie voor 8 leden van Huisduiner Belang door Sonja van 
Riessen van Koninklijke EHBO Den Helder plaatsgevonden. Mocht u ook interesse hebben om uw Reanimatie 
Certificaat van de NRR (Nederlandse Reanimatie Raad) te behalen, geef u dan vooral op via 
info@huisduinerbelang.nl Wellicht kunnen we bij voldoende aanmeldingen een tweede reanimatie instructie 
avond organiseren. Na het behalen van dit certificaat kunt u zich ook aanmelden als burgerhulp verlener.  
Onder leiding van Donald van Laar zijn er twee leuke en leerzame tapinstructie avonden geweest. Veel tips 
en tricks om de barvrijwilligers het perfecte biertje te laten tappen. 
Genoeg aankomende activiteiten om in de praktijk hun skills te oefenen.                                                                                                           
Zo hebben we het volgende op de agenda: 
 
Zondag 25 mei Rondje Cultuur Huisduinen.  
Vrijdag 6 t/m maandag 9 juni de Pinksterfeesten.  
Zaterdag 28 juni BBQ, En -niet te vergeten- de intocht van de strand 6-daagse op 26 juli. 
In de dorpskrant van het voorjaar 2025 kondigden wij de viering van het 95 jarig bestaan van onze vereniging 
op 30 mei a.s. aan. Deze viering gaat niet door! 
 
Tot slot wil ik eenieder alvast een hele mooie zomer wensen.  
Hartelijke groet, 
Namens het Huisduinerbelang. 
Mischa Bankert 
     

Klusploeg Dorpshuis                                                                                    
Werkzaamheden in het dorpshuis werden altijd door een te beperkt aantal leden gedaan. Maar sinds 
ongeveer 2 jaar werken we in het dorpshuis met een klusploeg. 

Op de (meeste) zaterdagochtenden drinken we eerst “een bakkie” om ons dan vervolgens op de klussen te 
storten. Naast een vaste kern wordt de klusploeg zo nu en dan aangevuld en als het noodzakelijk is vragen we 
er zeker hulp en expertise bij.  

We zijn een jaar geleden gestart met het isoleren van de zolder boven de zaal en cafégedeelte. Dat project is 
inmiddels afgesloten en samen met de zonnepanelen op het platte dak aan de achterzijde zijn we behoorlijk 
duurzaam en bovendien kostenbesparend bezig. 

We nemen allerlei andere klussen en klusjes onder handen. We zorgen dat de verlichting in orde blijft, de 
stoelen en krukken, waar nodig, worden gerepareerd. We maken er werk van dat de kerstverlichting aan het 
dorpshuis en kerk tijdig wordt opgehangen en weer opgeruimd. Meer specialistisch werk moet worden 
uitbesteed zoals de reparatie van de dakgoot door de firma v.d. Wal. 

De gebroeders de Leeuw hebben zich gestort op het schilderwerk en inmiddels is het buiten- schilderwerk 
weer top. Binnen ziet het schilderwerk in de hal en de deuren naar de zaal en café er weer als nieuw uit. 

Als er werkzaamheden aan onze aandacht ontsnappen laat het ons dan vooral weten.  

Ron Stam 



Jan Dop: Hij kwam, zag en bestuurde, 
 
Tijdens de Algemene ledenvergadering van 8 mei hebben we 
afscheid genomen van Jan Dop als bestuurder van Huisduiner 
Belang. Jan heeft de afgelopen 22 jaar deel uitgemaakt van het 
bestuur van Huisduiner Belang. Een zeer respectabele periode 
waarin veel goede dingen zijn ontstaan, bedacht en uitgevoerd. 
 
Jan werd 22 jaar geleden tijdens een van zijn vele bezoeken aan 
“Nogal Wiedus” door Jaap Bakker en Ronald Meijer gevraagd. 
Voor Jan is “Nogal Wiedus” een vertrouwde locatie omdat hij daar 
als kind opgroeide toen het nog een woning was. Jan woonde net 
weer op Huisduinen en trad met het aanvaarden van de 
bestuursfunctie in de voetsporen van opa Dop die een van de 
eerste voorzitters was van Huisduiner Belang. 
 
Kort na zijn aantreden stond het 75-jarige jubileum van Huisduiner belang voor de deur. Jan zag samen met 
het bestuur kans om groots uit te pakken met een tent op het dorpsplein, landelijke artiesten en een geweldig 
ontbijt voor het hele dorp op zondagmorgen. De toon was hiermee gezet. De navolgende jaren volgde vele 
feesten met artiesten die net doorbraken en Jan nog voor een prikkie geboekt had. 
 
De aankoop van het dorpshuis was een zware bevalling maar uiteindelijk ging de wethouder akkoord. Een heel 
belangrijke stap was hiermee gezet en de opbouw van het prachtige dorpshuis wat we nu hebben kon 
beginnen. Jan bedacht, hielp niet door het bezit van drie linker handen, maar zag dat het resultaat goed was. 
 
Toen de bebouwing van het OS&O terrein weer stuk liep bij de zoveelste projectontwikkelaar nam Jan samen 
met verschillende dorpsbewoners het initiatief tot oprichting van de Huisduiner Ontwikkelings Maatschappij 
(HOM). Hom realiseerde het nu prachtige deel van ons dorp. 
 
Als laatste kunststukje realiseerde Jan afgelopen 10 oktober op de dag van het 200-jarige bestaan van de 
KNRM een prachtige bijeenkomst. Vele hoogwaardigheidsbekleders van 
gemeente, marine, KNRM en nabestaanden legden een krans bij de nieuwe 
gedenksteen op de dijk.  
 
Jan blijft zich de komende periode nog inzetten voor de renovatie van de 
vuurtoren. De contacten met Rijkswaterstaat zijn goed en nuttig. 
 
We zijn Jan dankbaar voor wat hij de afgelopen 22 jaar heeft betekend voor 
Huisduinen en hebben Jan als dank daarvoor benoemd tot erelid van Huisduiner 
Belang. 
 
Jan, Nogmaals dank!! 
 
Bart Brinkman (voorzitter)  
 

De Keten 
 
Als voorzitter heb je een hamer. Deze is eigenlijk bedoelt om vergaderingen in goed 
banen te leiden. Bij de ontvangst van Sinterklaas ontstond het idee om de 
gereedschapset van de voorzitter uit te breiden met een ambtsketen.  
José Vlug heeft een echte Huisduiner ketting gemaakt van, zoals we van haar 
gewend zijn, gejutte objecten. Tijdens het afscheid van Jan Dop hebben we de keten 
voor het eerst gebruikt en we zullen hem ophangen in het dorpshuis en waar gepast 
inzetten. 
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Carl van Haastert: Het allerleukste was varen in ‘de West’. 
 
Zijn wiegje stond in Amsterdam, we spreken over het jaar 1953 en een jaar later kwam zijn jongere broer 
in die wieg terecht. Toen Carl van Haastert drie jaar was werd het gezin, vader was in dienst bij 
Werkspoor NV, uitgezonden naar Japan en Indonesië. Carl: “daar weet ik mij niet veel van te herinneren, 
als ik een foto zie dan herken ik dat wel maar er zijn geen actieve beelden meer.” Door de 
onafhankelijkheid van Indonesië kwam het gezin weer in onze hoofdstad terecht en wel naast het Ajax 
Stadion de Meer. En daar zijn wel actieve herinneringen aan, want ze skelterden in Betondorp, de buurt 
waar Johan Cruijff woonde. In het jaar 1962 verhuisde het gezin naar Bussum, waar het mooi wonen was 
en na een aantal jaren in een nieuwbouwwijk pal naast de hei verhuisden ze naar het Buurtschap Crailo, 
midden in de bossen. 
 
De jonge Carl doorliep de middelbare school, HBS-B, en toen hij met 17 jaar zijn diploma in ontvangst 
nam had hij geen idee wat te gaan doen. Het werd een soort van tussenjaar en in tegenstelling tot de 
jonge generatie van nu ging Carl niet backpacken maar aan de slag. Een praktisch jaar bij een 
machinefabriek in Zwitserland, bij scheepswerf Wilton Fijenoord, op een tekenkamer en bij een 
binnenvaart reparatie bedrijf. Tussendoor onderging hij nog een knieoperatie en daarna kwam de studie 
mijnbouwkunde aan de TU Delft in zicht. Het was echter ook de tijd van de dienstplicht, dus in januari 
1975 begon Carl als ‘kanonnenspecialist’ bij de landmacht. “Van het ongestructureerde studenten leven 
naar de vaste structuur van de dienstplicht, ik vond dat erg prettig” vertelt Carl en het werd helder wat 
hem te doen stond. Hij ging naar het KIM (Koninklijk Instituut voor de Marine) om de opleiding tot officier 
zeedienst te volgen. Hij ontdekte dat de combinatie varen en vliegen hem erg aansprak en zo koos hij 
voor de MLD (Marine Luchtvaartdienst), omdat dit zijn bijzondere aandacht had. Het bleek een juiste stap 
voor zijn verdere leven, waar Carl heel veel over kan vertellen. En dat ook heeft gedaan, aan mij! 
 
We gaan echter even van werk naar privé, want in 1968 zat er een leuk meisje in dezelfde skiklas tijdens 
de wintersport in Zwitserland. Het werd een beetje ‘kalverliefde’ zoals we dat omschrijven, maar 
praktisch was het niet want Carl woonde in Bussum en Cobien in Delft. Die plaats kwam echter later in 
zicht voor de TU studie en de moeder van Cobien had tegen Carl gezegd dat hij haar kon bellen als hij een 
kamer nodig had. Zo kwam Carl in huis op de ene helft van de zolder, terwijl Cobien op de andere helft 
vertoefde! Kent u dat, het spreekwoord van ‘de kat op het spek binden’? Amor schoot een pijl en die was 
raak! 
In 1978 werd er een huis in de Jacob Roggeveenstraat gekocht en getrouwd. Carl kwam net op tijd terug 
van varen en hoefde alleen maar ‘ja’ te zeggen. Dat is gelukt! Ze gingen op huwelijksreis naar de bergen 
om te skiën en juist die winter bleek het een omgekeerde wereld. In de bergen was alles groen en in 
Nederland kampten we met een strenge winter; zodanig dat de waterleiding in hun huis is gesprongen. 
Werk aan de winkel! 
 
In 1982 en 1984 werden hun dochters geboren en met de dochters erbij werd het huis wat te klein. In 
1985 verhuisden ze naar de Bankastraat, wat Carl omschrijft als een prachtige plek: “het is een leuke 
buurt, we hadden een omsloten speelweide achter het huis en er was ook sociale controle.” Dat klinkt 
fijn, want na de geboorte van de kinderen ging hij vaak varen. Hij kijkt met genoegen terug op de jaren 
daar en herinnert zich dat als een fantastische tijd.  
 
Het werkleven bij de marine is gevuld met variatie; naast het varen is hij eerste officier aan het KIM 
geweest en commandant Squadron 7 (helikopters) op Maritiem Vliegkamp De Kooy. Het aller-leukste in 
zijn loopbaan vond hij het varen in ‘de West’, het was ontspannen in die omgeving en toch ook spannend 
met de jacht op drugstransporten en mensen smokkelaars. Carl: “een beladen moment was toen we bij 
Barbados afmeerden en we een ‘flits’ bericht ontvingen. De datum was 11 september 2001 en het bericht 
vertelde over het World Trade Center dat werd aangevallen. Zicht op de palmbomen in de tropen, maar 
geen tv ontvangst.” Bovenin de mast werd een antenne gemaakt en die creativiteit werd beloond, want 
via de tv in zijn kajuit ontvingen ze de beelden: “er zaten denk ik wel 50 mensen in mijn hut, er kon 
niemand meer bij.” En ze konden verder niets doen. Het is wat iedereen zich nog zal herinneren, waar je 
was toen de aanslagen 9/11 plaatsvonden.  



De laatste zes jaar van zijn loopbaan was hij commandant van De Kooy en dat was wel een lastige tijd 
door de vele bezuinigingen en reorganisaties. In 2008 kwam op 55-jarige leeftijd het functioneel 
leeftijdsontslag en heeft Carl heel even niets gedaan. Het kweken van geraniums om erachter plaats te 
nemen zit echter niet in zijn genen, dus ging hij door. Verschillende activiteiten volgden elkaar op: marine 
reservist, een bedrijf in consultancy en voorzitter van een VVE met maar liefst 174 opslagboxen in het 
Arsenaal. 
 
Veel tijd gaat naar de Lions Club Den Helder waar ze met activiteiten, zoals vis bakken bij evenementen 
en wijnverkoop met de kerst, geld genereren voor goede doelen. Verschillende Lion Clubs in de regio 
hebben nu één gezamenlijk doel gekozen en dat is ‘Muziek op Recept’, een organisatie die voor muziek 
zorgt in het ziekenhuis bij ernstig zieke mensen: “op de achtergrond heb ik vanaf de gang eens 
meegekeken en dat is hartverwarmend.” Binnenkort wordt er namens de Lions weer een cheque 
aangeboden aldus de enthousiaste Carl en het is duidelijk dat dit doel een grote plek in zijn hart heeft 
ingenomen. 
 
Terug naar de woonsituatie, in 2002 werd de Bankastraat ingeruild voor het huis op de Duinweg. Carl was 
aan het varen, Cobien ging met de makelaar kijken; ondanks het vele werk, alles was bruin, werd het huis 
gekocht. Even flink klussen en voor de zomer van 2002 trokken zij erin. Aan de voorkant zie je het niet 
echt, maar de tuin erachter is verrassend groot en Carl kan ook veel vertellen over de vogels die langs 
komen. Het huis is fijn, maar daarnaast is er een tweede huis op wielen. Sinds 2006 hebben zij een 
camper en daarmee door veel landen getoerd, zoals Frankrijk, Spanje, Zwitserland en Noorwegen. Een 
volgende reis staat in de planning; met de camper vanuit Denemarken op de boot naar IJsland. 
 
Een keuzemenu hoort er altijd bij: 

 Pasen of Pinksteren? Er is niet echt een voorkeur; met Pasen doe je wat meer, zoals eieren 
zoeken. De kleindochters van 13 en 11 jaar zijn er nog steeds voor te porren. En over twee 
dochters en twee kleindochters in de familie merkt Carl nog even laconiek op: “altijd een warme 
wc bril in huis!” 

 Wandelen of Fietsen? Hier is niet te kiezen, want het is allebei leuk. Vroeger deed Carl aan 
hardlopen, maar met twee kunstknieën gaat dat niet meer en dat is dus ingeruild voor wandelen. 

 Sparen of Beleggen? Ook allebei is de melding; het risico spreiden en beleggen is voor de lange 
termijn met geld wat je niet nodig hebt. Carl: “als je snel zenuwachtig wordt van een dalende 
beurs, dan kun je het beter niet doen!” 

 Sushi of Chinees? Hier is duidelijk een voorkeur en 
dat is de Chinese maaltijd, Carl heeft niets met 
sushi. Af en toe gaan ze uit eten; als ze naar theater 
de Kampanje gaan, waar Cobien vrijwilligster is, 
dan nemen ze graag het theatermenu. En dat is 
altijd heel smakelijk vindt Carl. 
 
 

 
We zijn erdoor en als ik Carl vraag of hij nog een 
boodschap heeft voor de dorpsbewoners, dan zie ik een 
vraagteken blik en komt er een korte reactie: “ik ben geen 
missionaris”! Hiermee sluiten we af en bedank ik Carl voor 
alle tekst en uitleg. 
 
Interview: Jo Aggenbach  
     
 
 
                            Foto: Carl en Cobien 



De 70ste Tour de Lasalle 
Dit jaar is het een lustrumjaar voor de Tour de Lasalle, het is de 70ste keer dat de tour wordt verreden. De 
tour wordt verreden van 12 tot en met 15 juni 2025 en bijna traditiegetrouw staat er ook dit jaar weer een 
tijdrit én een omloop op Huisduinen op het programma. Ook dit jaar is er gekozen voor de zaterdag, 14 juni 
2025, met een tijdrit in de ochtend en een omloop in de middag. De wedstrijden worden die dag gehouden 
van 9:00 uur tot ongeveer 16:00 uur 
 
Natuurlijk gaan de inwoners en bezoekers wel wat merken van de maatregelen die wij moeten nemen om het 
voor zowel de renners, bewoners en bezoekers veilig te houden. In de kaartjes elders op deze pagina kunt u 
eenvoudig zien wat voor effect dit evenement heeft op uw mooie dorp Huisduinen. 

Elk jaar weer mogen wij ons verheugen in een ruime belangstelling. Zo hopen we ook dit jaar weer ca 80 
mannen en 80 vrouwen aan de start te hebben. De heren klasse 1 (amateurs, junioren en sportklasse) rijden 
alle dagen en de meisjes U19 en U17 (junioren en nieuwelingen) 2 dagen, alleen op zaterdag 14 juni en 
zondag 15 juni.  

De Tour kent een aantal tradities: zo is de start op donderdag altijd op Texel, de vrijdag in en om Den Helder, 
de zaterdag op Huisduinen en de zondag een stadscriterium op de Javastraat, Timorlaan en Middenweg. De 
Tour de Lasalle is inmiddels nog de enige(!) wedstrijd over 4 dagen op dit niveau. Ook voor de meisjes U19 en 
U17 is een 2-daagse, met 3 wedstrijden, uniek te noemen. 

Namens de organisatie stellen wij het enorm op prijs als u de renners komt aanmoedigen, uiteraard niet 
alleen op Huisduinen, maar ook op de andere dagen tijdens de tour. Meer informatie vind u op de site van de 
Tour de Lasalle, www.tourdelasalle.nl 

Route tijdrit en situatie 
Huisduinen tijdens tijdrit 
(09.00u tot 11.30u): 

Tijdens de tijdrit zullen de 
Zeeweg, Badhuisstraat en 
Tillenhof voor een deel afgezet 
worden. Er zal een versmalde 
rijbaan worden ingericht voor 
de renners met pionnen aan de 

rechterzijde van de weg.  

Bewoners aan deze wegen kunnen Huisduinen verlaten op de normale wijze echter worden op de diverse 
punten verkeersregelaars ingezet en zal er zeker sprake zijn van enige vertraging.  

Route omloop en situatie Huisduinen tijdens omloop (12.00u tot 16.00u): 

Tijdens de omloop zullen de Mesdagstraat, 
Badhuisstraat en Tillenhof slechts onder begeleiding 
van verkeersregelaars bereikbaar zijn. Ook vertrek 
van de eerder genoemde straten onder begeleiding 
van verkeersregelaars en met enige vertraging. De 
start- en finishlocatie zijn op het Adm. Verhuellplein. 
Nogal Wiedus, Storm aan Zee en Fort Kijkduin zijn 
bereikbaar via de Badhuisstraat en Zeeweg, mogelijk 
met enige vertraging. Een deel van de parkeerplaats 
op het Admiraal Verhuellplein zal worden afgezet. 

 



Routes bewoners: 

Bewoners Mesdagstraat: vanaf de woning kunnen alleen vertrekken richting 
Badhuisstraat. 

Bewoners Kijkduinlaan: vanaf de woning kunnen alleen vertrekken richting 
Zeeweg, Badhuisstraat. 

Bewoners Tillenhof: vanaf de woning kunnen alleen vertrekken richting R.W. 
van de Wintstraat. 

Uiteraard hebben wij voor genoemde activiteiten een vergunning aangevraagd. 
Mocht u naar aanleiding van dit artikel vragen of opmerkingen hebben kunt u zich per mail te allen tijde 
richten tot de voorzitter van de Tour de Lasalle, Ralph Artz. E-mail:  voorzitter@tourdelasalle.nl 

Met vriendelijke groet,                                                                                                                                                                
Ralph Artz 

 

 

Zomaar gespot, Peter Wezelman van ‘De Schieman’, terwijl hij netten plaatst  aan de klokkentoren én, na een 
leuk gesprek met hem wil hij adverteren in onze dorpskrant. Daar zijn we altijd voor te vinden! 

 

Dorpskrant vacature per 1-1-2026 

Na 15 jaar actief te zijn geweest voor de dorpskrant wordt het tijd het stokje over te dragen. Het waren mooie 
jaren, heel veel dorpsgenoten en donateurs leren kennen, het creatief ontwerpen van de voorbladen van de 
krant en de kleurenpagina’s, wat een heb ik veel geleerd. Enorme waardering voor de enthousiaste freelance 
medewerkers van voorheen Freek en nu Jo, hun artikelen waren en zijn een genot om te lezen! Ook de 
zakelijke contacten waaronder Ben van drukkerij Zeeman werden altijd als zeer goed en prettig ervaren. De 
contacten met het bestuur HB, met name Jan Dop, zou je bijna een soort van relatie kunnen noemen. Maar 
nu mag een ander of anderen dit ontdekken en voortzetten. Zin om dit leuke complete plaatje over te 
nemen? Stuur dan een mail naar info@huisduinerbelang.nl of dorpskrant@huisduinerbelang.nl  

Anne-Marie 
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O r g a n i s a t i e  

De Dijk, het strand, de vuurtoren, het 
helmgras, de duinen: alles inspireerde 
Hans Peter in het bedenken en ontwerpen 
van zijn creaties, en met effect! 

Hans Peter :  meester  pat iss ier  

Vele dorpsgenoten, 
vrienden en familie leefden 
mee op die bewuste examendag. Vol 
vertrouwen overigens! En dat bleek 
terecht, na de positieve uitslag 
barsten de felicitaties los. Trots 
namen Hans Peter en Marlies deze in 
ontvangst, wat een spanning was 
het! 

Het resultaat van 
twee jaar 
voorbereiding, om 
van te watertanden! 



“Jazz behind the dike…….”
Een nieuw muzikaal project van Huisduiner Belang in samenwerking 
met de Seaside Jazzclub voor alle inwoners van Huisduinen  en voor 
de leden en donateurs van Huisduiner Belang. 
In een aantal sessies zal er een muzikale rondreis gemaakt worden 
door de wereld van de jazz. Lekker in het gehoor liggende dixie met swing, blues en 
ballads. Vanuit het prille begin van de jazz ontstaan in New Orleans, een muzieksoort 
die altĳ d zal blĳ ven bestaan. Een heerlĳ ke invulling van de zondagmiddag na een eerst 
een wandeling over dĳ k, strand en duinen gemaakt te hebben even een aangename 
muzikale stop in het dorpshuis.  

De eerste jazz sessie wordt (is) gehouden op zondag 19 februari, van 15.00 tot 18.00 uur 
in het Dorpshuis van Huisduinen. De volgende jazz sessies in het Dorpshuis zĳ n op
zondag 19 maart en zondag 23 april.
De Helderse Sea Side Jazzband zal deze middag voor uw optreden! Toegang gratis.

Contactpersonen:
Jan Roelofsen (Huisduiner Belang) en Gerard van Schie (Sea Side Jazzclub). 

Voor informatie  
en reserveringen  

kunt u contact op-  
nemen met de afdeling 

Burgelijke Stand van het 
stadhuis in Den Helder.  
Tel: 14 0223

Beleef je mooiste dag van je leven  
      in het nostalgische  

Huisduinerkerkje nabij  
strand en duinen! 

Zuivelboerderij Tesselaar
De lekkerste zuivel Komt uit de 
Huisduinerpolder.

Maandag 15:30 – 18:00
Woensdag 15:30 – 18:00
Vrijdag 15:30 – 18:00
Zaterdag 10:00 – 17:00

Badhuisstraat 53 1789AJ Huisduinen

Hier had uw 
advertenti e 

kunnen staan. 
Neem contact op met 

P. van Beusekom: 06 - 551 92 551

 
Hét adres voor een ontspannende schoonheids- en/of 

pedicurebehandeling. En ingeval u iemand 
aangenaam wilt verrassen, verkopen wij 

cadeaubonnen met een mooi vooruitzicht! 
 

Uw schoonheidsspecialistes, 
Karin Weemhoff-Femke Nieuwenhuis-Shirley van Noord 
Cornelis de Houtmanstraat 10-A  -  1782 VB  Den Helder 

T:  (0223) 668 769  -  W:  www.dezeespiegel.nl 

twenty four hours a day,
seven days a week at your service

TUINCENTRUM DEN HELDER

DIER HUISTUIN

‘Voor sfeer & kleur!’

info@tuincentrumdenhelder.nl  |  tuincentrumdenhelder.nl

Texelstroomlaan 1  |  0223 618 858

Hét adres voor een ontspannende schoonheids- en/of 
pedicurebehandeling. En ingeval je iemand 

aangenaam wilt verrassen, verkopen wij cadeaubonnen 
MET EEN MOOI VOORUITZICHT!

 
Namens de schoonheidsspecialistes van

HET ZEESPIEGEL-TEAM!
 

Cornelis de Houtmanstraat 10-A  -  1782 VB  Den Helder
T:  (0223) 668 769  -  W:  www.dezeespiegel.nl

MIDDENWEG 131, 1782 BD DEN HELDER 

0223 64 22 34
INFO@LEEUWESTEIN.NL

UW HYPOTHEEK EN  
AL UW VERZEKERINGEN

NAUWKEURIG OP 
ELKAAR AFGESTEMD

NEEM CONTACT OP VIA 0223 64 22 34   
EN BESPREEK DE MOGELIJKHEDEN

MIDDENWEG 131, 1782 BD DEN HELDER 

0223 64 22 34
INFO@LEEUWESTEIN.NL

UW HYPOTHEEK EN  
AL UW VERZEKERINGEN

NAUWKEURIG OP 
ELKAAR AFGESTEMD

NEEM CONTACT OP VIA 0223 64 22 34   
EN BESPREEK DE MOGELIJKHEDEN



Voor elke klus.

Bouwcenter Govers  |  Energieweg 4b, 1785 AD Den Helder  
 T (0223) 74 00 24  |  www.bouwcentergovers.nl

6.000 artikelen 
direct leverbaar

Bezorging op 
elke plek

Bestellen op 
bouwcenter.nl

Op werkdagen vanaf 
7.00 uur open

Zaterdag van 8.30 tot 
12.30 uur

BOUWMATERIALEN  |  HOUT EN PLAAT  |  TEGELS  |  IJZERWAREN

Bouwcenter Govers in Den Helder heeft alle bouwmaterialen in 
huis voor de aannemer, bouwspecialist, timmerman, stukadoor, 
tegelzetter, zzp’er en de klusser. In het ruime afhaalmagazijn kun 

je gemakkelijk, snel én droog je spullen laden.

NIEUW 
IN DEN 

HELDER!

Lutterman Tegels BV  |  Industrieweg 12  |  1785 AG Den HelderrT: 0223 636300  |  E: info@lutterman.nl

Jouw thuis, 
onze tegels!

Hier had uw 
advertenti e 

kunnen staan. 
Neem contact op met 

P. van Beusekom: 06 - 551 92 551



Saskia Siderius stapte de marine in: één groot avontuur! 
 
In het Friese dorpje Dronrijp, onder de rook van Leeuwarden, werd 53 jaar terug Saskia Siderius 
geboren als eerste in het gezin. Daarna volgden er twee broertjes en verder woonde er een kleine 
veestapel rondom het huis. Saskia: “ik ben daar geboren en getogen en was als het ware een echt 
dorpsmeisje.” Zoals ze vertelt over haar vroege jeugd doet het denken aan dat liedje van Wim 
Sonneveld ‘het Dorp’. Toen het middelbaar onderwijs in zicht kwam moest Saskia 15 kilometer 
fietsen naar de Havo in Leeuwarden en kwam ze met de grote stad in aanraking. Op 17-jarige leeftijd 
had ze de pubertijd achter de rug en haar Havo diploma op zak. En heel even geen idee wat daarna te 
gaan doen. 
 
Precies op tijd deed Saskia een ontdekking, namelijk dat vrouwen bij de marine in dienst konden 
gaan. Ze wilde leren én doen, dus zag het als een mooie uitdaging. Haar vader zag het niet echt 
zitten, maar dacht bij zichzelf dat ze toch niet door de keuring zou komen. Dat liep anders en zo ging 
het dorpsmeisje met de bus over de Afsluitdijk naar Willemsoord. Acht weken volgde ze de interne 
opleiding om militair te worden. Ze kwam bij de Operationele Dienst Operaties en specialiseerde zich 
in het opsporen van onderzeeërs. Haar vader was ondertussen stiekem toch wel trots op zijn stoere 
dochter en bracht haar soms op zondag terug naar de kazerne. En later gingen de ouders mee met de 
varende ouderdag. 
 
Saskia: “als KVV’er (Kort Verband Vrijwilliger) had ik de tijd van mijn 
leven. Ik kwam aan boord van de Hr. Ms. Piet Hein en had een varende 
functie, te midden van leeftijdsgenoten. Het was één groot avontuur.” 
Saskia’s ogen glimmen over die tijd; het werk was leuk en ze kwam 
overal. Ze kwam onder andere in Engeland, Noorwegen, landen aan de 
Middellandse Zee en ging naar de West. Het liefst werkte zij op de brug 
in de positie van roerganger; ze legt uit dat een havenroerganger het 
schip bestuurt als het water te nauw wordt, bijvoorbeeld de haven in. 
Saskia: “mijn favoriete plek aan boord.” Het werken in een mannenwereld vond ze prima, maar 
praktisch gezien dacht ze wel ‘ik moet geen marinevent’! Tot die leuke stoker, Richard, aan boord 
kwam en nu zegt ze lachend: “die is nog steeds leuk.” Op Aruba ging het ‘aan’ en ze vormen sinds die 
tijd een koppel zoals dat heet! 
 
Na vier jaar kwam er een eind aan het marine contract en bleef ze door haar relatie in Den Helder. 
Dat was beter, want ze was het dorp in Friesland ontgroeid. Ze woonde met Richard op de 
Loodsgracht en vond werk bij de Kabelkrant. Eerst als administratieve kracht en via de verkoop 
binnendienst door naar de IT afdeling (Informatie Technologie). Dat werk is haar op het lijf 
geschreven, maar vanwege het faillissement van het bedrijf hield deze baan na zes jaar op. Er kwam 
een vacature bij het ROC (Regionaal OpleidingsCentrum), dat nu Vonk heet, en daar kon zij weer aan 
de slag. Saskia: “bij Vonk werk ik als rapportage ontwikkelaar en dat houdt in dat ik de cijfers uit het 
systeem haal en dat verwerk in begrijpelijke rapportages, zodat mensen erbij en mee aan de slag 
kunnen gaan.” 
 
Soms vallen dingen samen, ongeveer tegelijkertijd met de baanwisseling werd ook het huis 
omgeruild! Het was kerst 2000 en Richard en Saskia reden naar Huisduinen om met de hond te 
wandelen. Saskia was zwanger en dat wilden ze vertellen aan oude buren die op het dorp waren gaan 
wonen. Ze zagen het bord ‘te koop’ in de tuin en waren gecharmeerd van het huis. Eigenlijk dachten 
ze dat ze te laat zouden zijn, geen idee hoe lang dat bord daar stond, maar het toeval wilde dat 
Richard gelijk daarna de makelaar sprak op een feestje. Het bord stond vers in de tuin en Richard gaf 
aan dat ze belangstelling hadden en hij bleek de eerste! Internet was er nog niet zoals nu en na de 
feestdagen stond de fax roodgloeiend bij de makelaar, hoe kan het gebeuren?! Zij waren echter eerst 
en kochten het huis.  
 
Saskia: “wat een veranderingen, in korte tijd was er een andere woning, een andere baan en kregen 
we een kind.” 



 
Op de Loodsgracht hebben ze het leuk gehad als ze na sluitingstijd vanuit de Pimpandoer thuis met 
vrienden frikadellen gingen bakken; de dorpsmentaliteit ontbrak echter: “als ik daar goedemorgen zei 
tegen mensen keken ze bevreemd en kwam er niet altijd antwoord terug.” Op Huisduinen was er snel 
aansluiting met de omgeving.  
Met de komst van dochter Luna, nu 23 jaar, en zoon Ilan, 22 jaar, was het gezin compleet en braken 
er wel ‘tropenjaren’ aan.  Een gezin, een hond en werken, dat was best wel druk. Evengoed loopt de 
creativiteit van Saskia als een rode draad door haar leven. Als klein kind was zij al met stofjes en 
wolletjes in de weer: “op mijn 5e jaar kon ik al haken en breien! En toen op die leeftijd mijn jongste 
broertje werd geboren heb ik al een slab voor hem gebreid.” In de jaren ’70 kwamen er drie delen 
van ‘het Complete Handwerken’ uit en hoewel het eigenlijk veel te duur was kochten haar ouders dit 
voor haar. Saskia pinkt een traantje weg en is emotioneel als ze daaraan terug denkt: “ik was er zo blij 
mee en heb er van alles door geleerd tot en met kantklossen aan toe.” En even later zie ik de drie 
naslagwerken nog staan in haar atelier. Die gaan nooit meer weg. 
 
Door het volgen van workshops bij onder andere Janny Koëter en Corrie Balk leerde zij patchwork, 
quilten, stofverven en vilten. En nu is daar achter de huiskamer het atelier van Saskia. Een ruimte 
waar sjaals, kettingen en prachtige leren tassen aan de wand hangen en die gevuld is met stoffen, 
garens, vilt en een professionele naaimachine, waar ze leer op kan bewerken. Ik krijg een rondleiding 
en kijk mijn ogen uit, waar Saskia allemaal mee bezig is; ze heeft van alles uitgeprobeerd en verkoopt 
nu al jaren dat wat voortkomt uit haar hobby. Via haar webwinkel en drie keer per jaar op de markt: 
bij het Rondje Cultuur Huisduinen, de Weversmarkt in Hoorn en in Friesland bij ‘Joure Onder de Wol’. 
Die laatste vindt ze vooral heel leuk: “het is alsof ik als kind in een snoepwinkel sta en ik kan weer 
even Fries praten!” 
 
Het keuze menu komt langs: 

 Kerstman of Paashaas? De Paashaas natuurlijk zegt Saskia, want ze kroop vroeger op school 
en later bij het Dorpshuis hier bij het eieren zoeken in het haaskostuum! 

 Engels ontbijt of Yoghurt? Het eerste vindt ze veel te veel dus is niet aan de orde, maar 
yoghurt gaat niet vanwege de melk allergie. Dus voor haar komt er bij de dag opstarten een 
havermout met havermelk op tafel. 

 Fietsen of Varen? Het varen natuurlijk, want dat is gerelateerd aan die prachtige tijd bij de 
marine. Voor fietsen draait ze de hand niet om, vroeger die 15 kilometer heen en terug naar 
school, maar de herinneringen aan de vaartijd zijn voor altijd.  

 Bloemen of Planten? Het worden planten, want bloemen zijn funest. Saskia heeft hooikoorts 
en met een bos bloemen doe je haar echt geen plezier. 

 
Op zondag 25 mei, het Rondje Cultuur, staat Saskia op de Badhuisstraat 47-B naast haar huis. Tijdens 
de rondleiding vertelt ze dat er van elke tas één exemplaar wordt gemaakt; je koopt dus een unieke 
tas. Kunt u niet wachten tot 25 mei, bezoek dan haar website en laat u net als mij aangenaam 
verrassen: https://www.tassas.nl/  
 

Interview: Jo Aggenbach 

 



 

 

Elfde editie van het Rondje Cultuur Huisduinen. 
Op zondag 25 mei 2025 wordt van 11.00-17.00 uur het 11e Rondje Cultuur 
Huisduinen (RCH) georganiseerd. 

Het RCH bestaat uit een fiets-/wandelroute op Huisduinen waar men kan 
genieten van kunst en cultuur. Op ruim 30 adressen worden vooral in privé 
tuinen creatieve vormen als beeldhouwen, keramiek, schilderijen, fotografie 
etc. tentoongesteld. Verder zijn er diverse muzikale optredens, en het Dichtershuisje op Zeeweg 21. 
  
Nieuw dit jaar:  
Speciale kinderactiviteiten met steun van De Nollen en Triade op het terrasgedeelte voor het Dorpshuis. 
Kinderen kunnen meedoen aan workshops Cyanotype, Film- &Fotografie en Schilderen.  
 
In de grote zaal van het Dorpshuis bezoekt u de expositie van de Fotoclub Den Helder. Verder is er in het 
Huisduinerkerkje onder andere een foto expositie van Freek Bellinga. De opening om 10.30 uur zal worden 
verricht door Els Ellen, die zich tientallen jaren heeft ingezet voor het bevorderen van het culturele klimaat 
in Den Helder. 

Het volledige programma vindt u op de website www.rondjecultuurhuisduinen.nl onder het kopje 
Programma. Passe-Partouts zijn verkrijgbaar op Badhuisstraat 23-25 (Dorpshuis) en Duinweg 47 op 
Huisduinen.   

Het Dorpshuis is de gehele dag geopend, een rustpunt, met heerlijke muziek waar men in het zonnetje kan 
genieten op het terras van onder andere zelfgebakken taarten van dorpsbewoners.                                       

Alle opbrengsten komen ten goede aan het verfraaien van het dorp.  

 

Koeien boerderij Tesselaar los 

 en losgebroken…. 
    

   

Foto’s Ilse Kootkar 

Andre Zijlmans 



RONDJE CULTUUR
HUISDUINEN 

2 5  M E I  2 0 2 5

B E S T E  H U I S D U I N E R S ,

D I T  J A A R  O R G A N I S E R E N  W I J  O P N I E U W  
E E N  G E Z E L L I G E  T A A R T V E R K O O P  T I J D E N S  

H E T  K O F F I E M O M E N T  I N  O N S  D O R P S H U I S .  

W E  H O P E N  O P  V E L E  H E E R L I J K E  T A A R T E N  D I E  W E
K U N N E N  A A N B I E D E N  

B I J  D E  V E R K O O P  V A N  K O F F I E ,  T H E E  E N  G E B A K .  

D E  O P B R E N G S T  V A N  D E Z E  A C T I E  Z A L  G E B R U I K T
W O R D E N  V O O R  D E  V E R F R A A I I N G  V A N  O N S  M O O I E

D O R P .

W I L T  U  É É N  O F  M E E R D E R E  T A A R T E N  B A K K E N  E N
B I J D R A G E N  A A N  D E Z E  G E Z E L L I G E  A C T I V I T E I T ?

 S T U U R  D A N  V O O R  2 1  M E I  E E N  E - M A I L  N A A R
I N F O @ R O N D J E C U L T U U R H U I S D U I N E N . N L  

M E T  U W  A A N M E L D I N G .

D E  T A A R T E N  K U N N E N  I N G E L E V E R D  W O R D E N  O P :

Z A T E R D A G  2 4  M E I  T U S S E N  1 8 . 0 0  U U R  E N  2 0 . 0 0
U U R  I N  H E T  D O R P S H U I S ,  O F

Z O N D A G  2 5  M E I  T U S S E N  9 . 0 0  U U R  E N  1 0 . 3 0
U U R  I N  O N S  D O R P S H U I S .

D A A R N A A S T  Z O U D E N  W E  H E T  O N T Z E T T E N D
W A A R D E R E N  A L S  U  O O K  D I T  J A A R  

O N Z E  P R A C H T I G E  H U I S D U I N E R  V L A G  W E E R  
Z O U  W I L L E N  U I T S T E K E N  O M  Z O  H E T  D O R P  E X T R A

F E E S T E L I J K  T E  M A K E N .

W I J  K I J K E N  U I T  N A A R  U W  D E E L N A M E  E N  H O P E N
S A M E N  M E T  U  H E T  D O R P  N O G  M O O I E R  T E  M A K E N !

W A R M E  G R O E T ,

O R G A N I S A T I E  R O N D J E  C U L T U U R  H U I S D U I N E N



HET GEZELLIGSTE WEEKEND VAN 

HET JAAR. MIS HET NIET! =

KOM NAAR HUISDUINEN EN 

BELEEF EEN ONVERGETELIJK 

PINKSTERWEEKEND!

VIER DAGEN LANG FEEST, 

MUZIEK, KERMIS EN 

GEZELLIGHEID VOOR JONG 

EN OUD. DIT IS HET WEEKEND 

WAAR JE BIJ WILT ZIJN!

   VRIJDAG: VRIJE ENTREE

        ZATERDAG EN ZONDAG: 
KAARTEN TE KOOP VIA QR-CODE

        MAANDAG: VRIJE ENTREE

6 T/M 9 
JUNI

PINKSTER
FEESTEN

Kaarten zijn 

verkrijgbaar via de 

ticketshop

HTTPS://EVENTIX.SHOP/4XSEXG7R

q



•

Vrijdag 6 juni
Gratis entree!
Om 15.30 uur starten we in 
het Dorpshuis met een vrolijke 
kinderdisco van DJ Flappy. Ouders 
kunnen gezellig genieten aan de 
bar!

’s Avonds gaat het dak eraf met o.a. 
• Lars Groenink

Zaterdag 7 juni 
We gaan door!
Vanaf 16.00 uur volop muziek en 
sfeer met optredens van:

• Zanger Jan Spel
• DJ James Morano
• Phoenix Coverband

Zondag 8 juni 
We doen er nog een schepje 
bovenop!
Vanaf 14.00 uur nog meer feest 
met:

• Zanger Chris van der Straat
• Feest DJ Jordi
• The Duke Brothers
• Phoenix Funk Foundation

Meezingen, dansen en genieten 
gegarandeerd!

Maandag 9 juni 
Gratis entree!
Van 14.00 tot 18.00 uur sluiten we 
samen af met het gezellige Vaten 
Legen!

Tickets zijn nog beschikbaar, maar 
wees er snel bij de zondag is al 
bijna uitverkocht! We zullen een 
beperkt aantal kaarten aan de deur 
verkopen, maar vol is vol. Wil jij 
zeker zijn van entree tot het feest 
bestel dan middels onderstaande 
QR-code je kaarten.

Vier Pinksteren samen met ons op Huisduinen!

Kaarten zijn 

verkrijgbaar via de 

ticketshop

HTTPS://EVENTIX.SHOP/4XSEXG7R

q



KLEUR



OPENINGSTIJDEN

HUISDUINEN
KERMIS

LOCATIE: 
R.W. VAN DE WINTSTRAAT

OPENINGSTIJDEN KERMIS:

VRIJDAG 6 JUNI – VANAF 16:00 UUR

ZATERDAG 7 JUNI – VANAF 14:00 UUR

ZONDAG 8 JUNI – VANAF 14:00 UUR

MAANDAG 9 JUNI – VANAF 14:00 UUR

ZATERDAGMIDDAG 15:30 SPECIAAL 
VOOR DE KIDS OP DE KERMIS! 
Dit jaar organiseren we een leuke meet & greet met 
een bekend stripfiguur. Mis het niet!

Op vrijdag 6 juni ontvangen kinderen van  
1 t/m 12 jaar tussen 16:00 en 18:00 uur een 
gratis toegangskaartje voor een attractie op  
de kermis.

De kaartjes zijn op te halen in het Dorpshuis  
en uitsluitend beschikbaar voor leden en 
donateurs van het Dorpshuis.



 



maandag & dinsdag
Altijd een heerlijke daghap

woensdag
Hamburger van de week € 10,50

donderdag t/m zondag 
Luxe 3-gangen menu van de chef € 25,- 

Waar vindt u ons? ` /deprincenkeet
Achterweg 2, Groote Keeten (Strandslag 8)
0224 - 227 082  www.deprincenkeet.nl

Volg ons op facebook voor acties, 
aanbiedingen en nog veel meer!

koffie lunch borrel  
of diner? tot snel!

7 dagen per week

het hele jaar door!

Stadskwekerij De Groene Stek 
voor de leukste dagbesteding !

Elke woensdag van 9 tot 15 uur open 
voor het zelf oogsten van groente en kruiden 

en ook de verkoop van kruiden en bloemen in pot.

Wij werken duurzaam dus zonder bestrijdingsmiddelen of 
kunstmest en met biologische potgrond, zaden en bemesting. kunstmest en met biologische potgrond, zaden en bemesting. 

Wees welkom !



Dijkversterking                   
Helderse Zeewering 
 
Hoogheemraadschap Hollands Noorderkwartier 
werkt op dit moment aan de voorbereidingen 
voor de versterking aan de buitenkant van de 
dijk. Via deze weg brengen we u graag op de 
hoogte van de laatste stand van zaken van het 
project.                                                                                              
De circa 5 kilometer lange Helderse Zeewering 
voldoet niet meer aan de norm voor 
waterveiligheid. Het gaat hierbij specifiek om de 
bekleding aan de buitenkant van de dijk tussen 
Hotel Lands End en Fort Kijkduin. Dit project staat 
los van het woningbouwproject Dijkkwartier. 

 
Hoe wordt de dijk versterkt? 
Eerder werd in deze krant toegelicht hoe we de dijk willen versterken. Hierbij wordt niet alleen gekeken 
naar waterveiligheid, maar bijvoorbeeld ook naar kosten, 
duurzaamheid en hinder.  
 
Op dit moment bestaat de bekleding van Helderse Zeewering 
uit een deel asfalt, zetsteen en een kreukberm. Met de gekozen 
oplossing wordt een deel van de asfaltbekleding vervangen 
door steenbekleding. Hierdoor ontstaan een iets hogere rand 
van zetsteen dan de huidige situatie. Hoe hoog de rand exact 
wordt is nog niet bekend, maar dit zal circa 2 à 3 meter zijn. We 
blijven met deze aanpassing onder het fietspad op de dijk.  
 
Hoe ziet het vervolg eruit? 
Begin dit jaar is het projectteam gestart met de volgende fase van het project: de planuitwerkingsfase. In 
deze fase wordt het ontwerp in detail uitgewerkt en worden de nodige vergunningen aangevraagd. 
Hiervoor worden verschillende onderzoeken uitgevoerd, denk hierbij bijvoorbeeld aan een onderzoek naar 
de aanwezige dieren en planten. We willen tenslotte niet dat zij hinder ondervinden van de 
werkzaamheden die we gaan doen om de dijk te versterken. Aan het begin van dit jaar is er ook al 
onderzoek uitgevoerd naar de kwaliteit van het asfalt.  
Nadat de ontwerpen gereed zijn gaan we opzoek naar een geschikte aannemer die de daadwerkelijke 
versterking uit kan voeren. Deze start naar verwachting in 2027 en loopt door tot 2028. We moeten 
namelijk rekening houden met het stormseizoen waarin niet/beperkt gewerkt kan worden. Het 
stormseizoen loopt van 15 oktober tot 15 april. Dat is de periode waarop de kans op hoge waterstanden en 
golven het grootst is. In deze periode zijn werkzaamheden aan de dijk daarom niet toegestaan.  
 
Participatie 
Hoewel de versterking vooral 'binnen' plaats vindt, vinden wij het belangrijk om goed in contact te zijn met 
de omgeving. Daarom organiseren we tijdens de plantuitwerkingsfase een aantal inloopbijeenkomsten om 
u te informeren over de voortgang van onze werkzaamheden en de ontwerpen toe te lichten. Meer 
informatie hierover volgt via de nieuwsbrief en social media.  
 
Mocht u meer informatie willen over het project, dan kunt u altijd een kijkje nemen op onze website via 
www.hhnk.nl/helderse-zeewering. Daarnaast kunt u voor meer informatie en het aanmelden voor de 
nieuwsbrief contact opnemen met de omgevingsmanager Stefan van Den Helder via het algemene nummer 
van 072-582 8282.  
 







 Analyse horoscoop van Lois 
Bouma  geboren 5 februari 2025. 
  
Lois heeft een scherp verstand en een praktische 
intelligentie met een enigszins droge logica. 
In Lois is er een grote emotionele gevoeligheid en 
een sterk intuïtief weten. 
Ze voelt veel aan, ook van de ouders en de directe 
omgeving. Lichamelijk en geestelijk kan ze soms 
onrustig zijn want Lois houdt van uitdagingen en 
vernieuwingen, hierdoor kan haar zenuwgestel 
wat meer prikkels ontvangen. 

 
In potentie is er een goede handvaardigheid en wanneer ze hierin haar creativiteit kwijt kan, komt dat 
lichaam en geest ten goede. Dit voorkomt “nagel bijten”. 
Lois is heel perfectionistisch en gevoelig voor kritiek. 
Vanuit haar emotionele gevoeligheid en haar vasthoudende karakter moet ze haar boosheid van tijd tot tijd 
kunnen uiten. 
Lois haar zintuigen zijn sterk ontwikkeld en mogelijk zal zij dit kenbaar maken tijdens een maaltijd. 
Ze is gek op cadeautjes maar ze hebben een meerwaarde wanneer ze “mooi” zijn ingepakt. 
Mogelijk zijn er ook muzikale vaardigheden en een aangeboren acteertalent.  
Lois is in veel onderwerpen geïnteresseerd en is ook reislustig. 
Uitdagingen en veranderingen horen bij haar leven. 
  
Lois mag leren te vertrouwen op haar creatieve geest die gigantisch groot is. 
In aanleg is er een méér dan gemiddeld inlevingsvermogen en een behoefte om “mensen en dieren” te 
verzorgen.  Dienstbare beroepen, eventueel in de gezondheidszorg sluiten aan bij haar levensweg. 
Er zijn goede communicatievaardigheden in woord en geschrift. 
Lois kan kennis overbrengen (docent) en mensen adviseren (werken bij reisorganisatie) 
Een beroepsopleiding volgen is voor Lois een goede en praktische manier. 
In Lois is er een sterke drang om emotioneel onafhankelijk te blijven. 
  
Ik wens de ouders veel wijsheid en liefde toe. 
Henriëtte van Hamersveld. 
www.astrologie-zonnekracht.net 
 
 
Joske en Victor Vernède Liefaard zijn de trotse ouders van 
Sophie Elena. Zij is geboren op 7 december 2024 en heeft 
haar bedje aan de R.W. van de Wintstraat 2 staan.  
 
Wij wensen zowel de ouders van Lois als die van Sophie veel 

geluk, gezondheid en plezier met 
deze mooie meisjes! 
 
Bestuur en redactie Huisduiner 
Belang 



Wandelclub Huisduinen

 
 
Elke dinsdag om 10.00 uur staan ze paraat op de dijk voor Nogal Wiedus, de wandelaars uit het dorp. Op 
een zonovergoten dinsdag in april mocht ik met ze mee aan de wandel om de sfeer te proeven en verslag 
te doen in de Dorpskrant. Boffen dus met het weer en ik tref de dames, zes zijn het er deze week, in een 
net zo zonnig humeur. Ze hebben er zin in! 
Voor vertrek wordt de route bepaald, gaan we links of rechts? En ik laat mij vertellen dat bij slecht weer de 
dijk wel eens wordt gelaten voor wat ‘ie is en dan pakken ze het ‘achterland’ dus het dorp en de duinen in. 
Op deze dag wordt besloten dat we het ‘nieuwe’ pad lopen richting Factor 30 en daar gaan we omlaag de 
duinen in, tot het Hengstepad. Daarna weer terug via het duinpad dat licht hellend omhoog loopt naar Fort 
Kijkduin. 
 
Hoe lang de wandelclub bestaat, dat wil ik wel weten en daar komt niet echt een duidelijk antwoord op. 
Marguerite weet dat het minimaal 11 jaar moet zijn, want zo 
lang wandelt zij al mee: “ik wilde aansluiten bij de 
wandelclub, maar moest eerst lid worden van de zwemclub! 
Het wandelen kwam namelijk bij de zwemclub vandaan, als 
in de winter het in zee zwemmen tijdelijk stopte.” Inmiddels 
is het lidmaatschap van de zwemclub geen vereiste meer en 
kan iedereen die dat wil op dinsdagmorgen mee om de 
benen te strekken.  
Het is heerlijk op deze vroege ochtend, we snuiven de 
gezonde zeelucht met flinke teugen naar binnen. Op het 
alleswetende internet heb ik eens gelezen dat kustbewoners gezonder zijn en langer leven. De lucht bevat 
jodium, magnesium en nog wat elementen die bijdragen aan een positief gestel. Vandaag hebben we ook 
nog het zonnetje erbij en dat draagt bij aan een portie vitamine D in het lijf. Tel de been- en bilspieren erbij 
op, die we trainen met het wandelen en het is positief van top tot teen! Eigenlijk zijn we door het wandelen 
tot super vrouwen geworden toch? 
 
Over de leeftijd, ik ben benieuwd naar het oudste en jongste lid van deze wandelclub. Truus is, denkt zij, 
er het laatst bijgekomen en met 71 jaar de jongste aanwinst. Ze wandelt deze ochtend nog wel mee, maar 
neemt dan tijdelijk pauze omdat zij het inwisselt voor het in zee zwemmen. Later dit jaar wordt het 
wandelen dan weer opgepakt. De oudste in het gezelschap is de eerder genoemde Marguerite, die 90 
jaar op de verjaardagsteller heeft staan. Dat internet heeft helemaal gelijk over dat ouder worden aan zee, 
want deze goed uitziende dame huppelt nog als een jonge deerne over het duinpad. Ze woont niet meer 
op het dorp, maar komt elke week vanuit het centrum voor het rondje om. Wat een energie! 
 
Een wandelende encyclopedie is een uitdrukking voor iemand die veel weet en tijdens deze tocht lijkt de 
hele Winkler Prins wel aanwezig. De kennis over vogels, planten, struiken en alles in de natuur is groot in 
het gezelschap. Ik kan net aan een struisvogel van een mus onderscheiden, de eerste is groter, maar 



vandaag komen er voor mij nieuwe vogelsoorten 
voorbij. De dames hebben in het verleden tijdens het 
wandelen van alles gezien, zelfs fazanten en 
patrijzen, die komen vandaag echter niet 
tevoorschijn. Ria, die is opgegroeid op een 
bollenbedrijf, deelt haar kennis over de natuur en 
weet vaak om welke vogel het gaat. Toch is er 
vandaag discussie over een klein vogeltje; is het de 
kneu of de duinpieper die we zagen? Onderweg en 
later bij de koffie wordt er nog over gesproken en het 
lijkt mij het beste om over dit vraagstuk te gaan 
stemmen. Het is de kneu geworden! 
Als je mij voor de wandeling gevraagd zou hebben 
wat er in de duinen groeit, dan was ik niet veel 
verder gekomen dan helmgras. Nu heb ik onderwijs gekregen in diverse groeisels in  ons duingebied. De 
duindoorn, die mooie oranje besjes krijgt; de duinroos met witte en roze bloemetjes, en zelfs maartse 
viooltjes. En dat in april, ik sta verbaasd over de natuur. Als ik nu ga wandelen zal mijn blik anders zijn en 
misschien moet ik de verrekijker die ik alleen in Afrika gebruik ook hier maar eens in mijn rugtas 
meenemen.  
 
Na een uur arriveren we weer bij Nogal Wiedus en daar wordt dan koffie gedronken. Er is iemand 
bijgekomen; Corrie kan met haar rollator niet meer mee om te wandelen, maar wil wel graag van alle 
nieuwtjes op de hoogte worden gehouden. 
 
Het is een feestelijke koffie, want Truus trakteert op monchou taart omdat ze tijdelijk overstapt naar het 
zwemmen. Dat vindt iedereen toch wel een dingetje, als Truus vertelt dat ze van plan is de dag erna al te 
starten en het zeewater 12 graden is. Stoer vinden wij dat, naar mijn idee kun je hiermee in de lente 
gewoon wintertenen kweken. “Ik heb jou daar nooit gezien” roept Truus naar een ander, die lid is van de 
zwemclub. Er komt gelijk reactie: “wij gaan op een ander tijdstip als het niet druk is, wil niet met mijn neus 
in de billen van een ander zitten.” 
 
Na een uurtje koffie en taart neem ik afscheid van de dames, het was een genoeglijke, sportieve en 
leerzame ochtend. Elke week wordt er dus gewandeld, bij weer of geen weer, het gaat bijna altijd door. 
Alleen als het wegens bevriezing glad is niet, maar dat komt met de huidige opwarming van de aarde niet 
vaak meer voor. Wie weet groeien er over enkele jaren te midden van het helmgras wel palmbomen, die 
zou ik dan weer wel herkennen! 
 
Verslag: Jo Aggenbach  
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ERIC DEN DAS: EEN BIJZONDERE VOGEL IN 
HUISDUINEN 
Ieder dorp of wijk kent wel vogels van bijzondere pluimage. Types, die 
niet helemaal voldoen aan het beeld van de gewone burgerman. Ja, 
dan denk je altijd eerst aan types als ‘Swiebertje’ en ‘Malle Pietje’, maar 
daar doel ik niet op. Het gaat in dit geval om andere buitenbeentjes, 
vaak kunstenaars of mensen met een wat afwijkende leefstijl of heel 
aparte hobby’s. Van die eigenzinnige mannen of vrouwen, die het 
allemaal heel anders doen dan ‘de gewone man’.  

Eric Den Das (1965-2012) was zo’n vogel. Hij woonde in een woning, die 
oorspronkelijk zelfs bestond uit twee huizen, aan de Duinweg 23/25. 
Dat pand heeft hij ‘teruggebouwd’ naar de originele staat – inclusief 
Mosa-vloertegels -  maar wel voorzien van een veranda met zwembad en een mooie grote tuin. Het was 
niet zomaar een woonhuis, nee, het was ook een heus theater. Een theater met van die dikke 
roodfluwelen gordijnen aan de zijkant en een klein hekje voor het podium, ter voorkoming van 
ongelukken. Die gordijnen had hij zelf genaaid. Theater Den Das, zo heette het. Het bestaan ervan was 
slechts bekend bij een kleine groep intimi, die wel door doeltreffende mond-op-mond reclame steeds 
maar groeide. Want aan PR deed Eric niet. Tenslotte was het zijn eigen theater, waarvan hij directeur, 
geldschieter en programmeur inéén was. Geen gedoe graag, je nodigt de artiesten uit en de rest moet 
vanzelf gaan. En die artiesten, die kwamen ook graag en niet de minsten! Eric was een grote 
jazzliefhebber, dus zijn privétheater was uiteraard een jazztheater, een jazzclub zo u wilt. Het podium was 
piepklein, zoals ook de zaal, die gewoon een kleine woonkamer was. Hij had  zelf houtenbanken 
getimmerd en met nog wat ander eenvoudig zitmeubilair kon er toch een mens of 25 in, schat ik uit mijn 
blote duim. Het was krap, iedereen moest inschikken, maar dat deed men graag, want zo’n intieme 
ambiance vind je nergens. Bij mooi weer kon het publiek gewoon de veranda op en de tuin in of een duik 
nemen in het zwembad, dat dezelfde bescheiden afmetingen had als het podium.  

Voor ik voor het eerst Theater den Das binnen trad, kende ik hem al. Ik had ooit veel installatieklussen bij 
en voor de Woningstichting en bij een van die verbouwingen maakte ik kennis met hem, een leuke jonge 
vent nog. Hij was daar werkzaam bij de ontwerpafdeling van technische installaties. Een echte techneut 
was het en hij bleek ook een muziekliefhebber te zijn, zodat we heel wat stof tot praten hadden. Later 
verloor ik hem uit het oog, omdat hij bij de Woningbouwvereniging in Anna Paulowna ging werken als 
hoofd van de Technische Dienst. Hij was bevriend met de directeur, Jan Koelemij, de latere wethouder 
aldaar. Zo rond de eeuwwisseling kwam ik hem weer tegen, in het toenmalige eetcafé De Kamer, een 
broeinest van buitenbeentjes trouwens. Het was een leuk weerzien en er viel tussen de goudgele 
versnaperingen ook weer heel wat te bespreken. Over Monk natuurlijk en Chet, jazz natuurlijk. 
Ondertussen was ik medeoprichter en bestuurslid van stichting Nieuw & Diep, juist: ‘The Best Jazz Up 
North!’ Eric was weliswaar een groot jazzliefhebber, maar ik heb hem nooit op een bezoek aan de 
concerten kunnen betrappen. Misschien vond hij het ‘te groot’, met teveel publiek of was de 
programmering niet naar zijn smaak. Daarom misschien vatte hij het idee op om zijn eigen concerten te 
organiseren, maar dat is koffiedik kijken mijnerzijds.  

Mijn eerste kennismaking met Theater den Das, was als lid van de loungejazzgroep Grooves, een vanuit 
Huisduinen opererend gezelschap. Ik bespeelde het hammondorgel en we gingen daarvoor eerst even een 
biertje bij hem doen om de podiumopstelling te bespreken. Dat was zo gepiept natuurlijk. Toen ik mijn 
orgel met veel passen en meten had neergezet, gingen we in afwachting van het publiek nog even 
genieten in zijn tuin. Later bleek mijn zwelpedaal precies te staan op de favoriete hangplek van een van 
zijn honden. Eric was een grote hondenliefhebber en zijn honden waren ook heel groot en het bleek nog 
een hele klus om die kolos van m’n pedaal af te krijgen. Gelukkig bleken ze net als het baasje niet 
kwaadaardig, hoewel de grootste mij later nooit meer een blik waardig gunde. Aan die hond denk ik nog 
wel eens in relatie tot mijn heup. Dat zit zo: in die tijd was mijn rechterheup aardig versleten en was lopen 
en staan een zeer pijnlijke activiteit.  



Eric zag dat en hij raadde mij aan om kalkpillen te nemen: ‘Mijn honden hebben ook last van hun heupen 
en die pillen werken hartstikke goed’ en, ging hij verder: ‘als het bij hen werkt, dan moet het bij jou ook 
werken!’ Ja, natuurlijk, we zijn allemaal zoogdieren tenslotte. Ik heb zijn raad opgevolgd en bij de 
apotheek een grote pot kalkpillen gekocht. Voor alle zekerheid heb ik me toch maar een nieuwe heup 
laten aanmeten, maar hoe het ook zij, ik loop weer als een kievit.  

Een bezoek aan het toilet van Theater den Das bracht altijd een glimlach op mijn gezicht, zo kon ik 
genieten van de prachtige antieke stortbak met verchroomd trekhandel, keurig gebeugeld aan de muur en 
aan de strak gemonteerde zwartbakelieten lichtschakelaar. Eric hield er niet van om de techniek maar weg 
te werken. Hij was tenslotte een echte techneut. Een man naar mijn hart als elektricien: weg met dat 
gefrees en gesmeer! Alles in ’t zicht! Strak! ‘De klare lijn!’ Het mooiste was zijn afzuiginstallatie in de 
keuken. Een lange, industriële spiralopijp met een haakse bocht en een passend mondstuk, zoals die in de 
utiliteitsbouw gebruikt worden. De afzuiginrichting werd geschakeld met een forse – state of the art - 
nokkenschakelaar in een stevige aluminium behuizing. Alles perfect waterpas geïnstalleerd, zoals het 
hoort.  

Jazzmusici kwamen graag naar Theater den Das. Niet de minsten ook. Zo speelden er het Kenny Colombo 
Combo met altsaxofonist Olaf Zwetsloot er. Ook oud-stadgenoot, gitarist Vincent Koning – zijn ouders 
wonen nog steeds in Huisduinen – trad er regelmatig op met zijn trio, maar ook met tenorsaxofonist 
Wouter Kiers. Eric hield veel van de saxofoon, want een van zijn grote helden trad ook bij hem voor het 
voetlicht: Boris van der Lek, ooit lid van de legendarische Wild Romance van Herman Brood en jarenlang 
vast lid van het jazzcombo Me Reet van illuster dichter en Rotterdams nachtburgemeester Jules Deelder, 
maar vooral ook een van de fijnste tenoristen van ons land. Maar van allen was het Rinus Groenevelt die 
het meest Theater den Das vereerd heeft met een optreden. Soms met zijn Greenfield Quartet, maar 
soms ook solo. Dat waren soms magische en onvergetelijke momenten, want Rinus vond het heerlijk om 
bij zonsondergang tussen het groen van Erics tuin zijn riet aan te blazen, soms fluisterzacht, omfloerst met 
veel lucht erbij.                                                                                      

Eric was de laatste jaren niet echt gelukkig meer en stierf plotseling op 24 april 2012.                                                                                                            
Bij een herdenkingsbijeenkomst een jaar later in Storm Aan Zee was er een reünie met Rinus Groenevelt, 
waarbij ook Huisduiner Coos Zwagerman (trompet) en Nieuwedieper Rob Hendriks (drums) meespeelden. 
Zoals bij Eric gebruikelijk was, stond er een grote pul op de bar, waar ieder zijn bijdrage, naar vermogen, 
aan de kosten kon voldoen. Veel zat er niet in, zodat ik vermoed dat Eric de musici al die jaren vooral uit 
eigen zak heeft betaald. Je bent jazzliefhebber of niet en dat was hij: een bijzondere vogel in Huisduinen. 

Gerard Hoekmeijer (met 
dank aan Claudia Heyde)     

 

 

Rechts: jazzgitarist Vincent 
Koning (oud stadgenoot) 

Links tenorsaxofonist Boris 
van der Lek. 

Midden: Eric den Das 



‘Wat vliegt daar Fred?’ 
 
Al heel vroeg in het jaar zit Fred Geldermans bij het 
‘Torentje’ op dijk. Afhankelijk vanwaar de wind vandaan 
komt zit hij er links, rechts of juist voor, dik ingepakt en de 
speciale verrekijker bij de hand. Naast hem ligt een boekje 
waarin exact wordt bijgehouden wat er voorbij vliegt. Ik 
spreek hem tijdens de hond uitlaten meestal even aan want 
nieuwsgierig als ik ben, wil ik graag weten wat hij zoal ziet 
vliegen in de verte, of zwemmen, want ook de bruinvissen 
heeft hij al gesignaleerd. 
Met zijn ogen aan de verrekijker geplakt vertelt hij de 
hoogtepunten van de maand maart: 
 
Miljoenen vogels vertrekken in het voorjaar uit het overwinteringsgebied in Zuid-Europa en Afrika om 
hoger op de aardbol voor hun nageslacht te zorgen. Deze trek begint begin maart en duurt ongeveer tot 
begin juni. De eerste pieken van sommige soorten liggen deze begin maart en dan heb ik het over 
diverse ganzen- en eendensoorten. Voor een steltlopersoort is dat de bonte strandloper.  
Deze voorjaarstrek wordt ook op Huisduinen gesignaleerd, al tientallen jaren tellen mijn maatje Kees 
Rebel en ik bij Huisduinen, het hele jaar door dat levert tussen de 800 en 900 uren op. De telpost is al 
vanaf 1979 in gebruik, waarvan de eerste 15 jaar met grote wisselende bezettingen en getelde uren. De 
maand maart 2025 was een goed begin voor de rotgans, deze soort broedt vooral diep in Rusland en 
overwintert langs de hele westkust van europa en engeland.  
Huisduinen is een hotspot voor het zien van deze soort, ongeveer 10 % van de wereldpopulatie 
(250.000) vliegt langs en dat vindt plaats tot eind mei, deze maand (maart) 4807 exemplaren.  
Drie soorten eenden sprongen er uit die vooral in Nederland overwinteren: het werden 3392 smienten 
en 2129 wintertalingen, de 3e soort is een eend die vooral voor de kust verblijft bij Camperduin en 
boven de eilanden op zoek is naar schelpdieren: de zwarte zee-eend, het werden 2327 individuen.  
De bonte strandloper is een kleine steltloper die vooral rond de poolcirkel broedt, bijna niet te zien met 
het blote oog alleen als ze dichtbij vliegen, er passeerden 1861 exemplaren. Het mooie van het tellen 
van vogels is dat je hoopt op een schaarse of zeldzamere soort, de zeearend (bijnaam vliegende deur) 
doet het goed als broedvogel in Nederland, rond de 20 broedpogingen in 2024 waarvan de meeste 
succesvol, de soort doet er 4 jaar over om volwassen te worden en vooral jonge vogels zwerven door 
heel Nederland zo ook op 19 maart boven het Marsdiep: een onvolwassen vogel vloog richting zuid, de 
bekende krent in de pap. De 77 teluren leverde 24.745 vogels op verdeeld over 66 soorten. 
 
Ondertussen scharrelt onze hond Jutta de dijk af 
of blijft mij smekend om haar bal mij aankijken. 
Na het verhaal van Fred gaan we dan ook 
ervandoor, al gooiend met de bal die Jutta keurig 
terughaalt. Op het strandpad aangekomen duikt 
zij het helmgras in en hé, wat vliegt daar op: het 
zijn patrijzen! Zo komen we heel dichtbij ook 
vliegend gespuis tegen, in de verte klinkt een 
fazant, prachtig. Het is geen straf, je hond zo 
vroeg uitlaten!  
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huis of gewoon toe aan een 
compleet andere look?

Hout in de Kop maakt meubels 
voor in en om het huis.

Ferry Bijl
06 -52362430
info@houtindekop.nl
www.houtindekop.nl



       
 
MAANDAG  DINSDAG   WOENSDAG  DONDERDAG  VRIJDAG 
Gymnastiek met  Wandelclub   Gymnastiek  Koffieochtend   
stoel dames  10.00 start Nogal Wiedus dames    09.00/12.00   
10.30/11.30                   19.00/20.00  let op de vlag   
Ledenstop!      Ledenstop !      
HD Koor  Sjoelen         
19.30/21.30  2e en 4e dinsdag          
Biljarten  van de maand            
19.30/22.30  19.30/22.00            
 
ZATERDAG         ZONDAG 
Vrolijke stoters  
31 mei, 14 en 28 juni, 12 juli, 9 en 23 augustus: 17.00   
 
Advertentie 3B groep            Advertentie Frinks (nieuw) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
  
 
 
De gruwel van plakband en duct tape! 
Even snel een publicatie ophangen over een naderend optreden of evenement? 
We kennen het allemaal maar het dringende verzoek is om dat niet meer te doen met plakband en erger nog duct tape. 
Het nieuwe schilderwerk in het dorpshuis was nog niet eens droog of er zaten alweer resten van plakband op. Het 
schilderwerk van de wanden vertoont beschadigde plekken na het plaatsen van weer een ander papiertje. Een nieuwe 
publicatie is zelfs over een foto geplakt !!! 
 
Het dringende verzoek om dat niet meer te doen. Er zijn inmiddels twee prik/publicatieborden besteld die zo snel als 
mogelijk worden opgehangen bij de bar en in de hal. Daarop kunnen met punaises dan briefjes worden opgehangen. 
(vol is vol en oude publicaties verwijderen) 
Voor al het andere moeten we gaan werken met verwijderbare tape dat bij het gereedschap aanwezig is. Duct tape 
alleen bij hoge uitzondering en alleen waar het geschikt en bestemd voor is. 
 
 Namens de klusploeg, Ron 

WEEKAGENDA DORPSHUIS 
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info@edfrinks.nl 

   06-5028 1845 
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Hét adres voor een ontspannende schoonheids- en/of 

pedicurebehandeling. En ingeval u iemand 
aangenaam wilt verrassen, verkopen wij 

cadeaubonnen met een mooi vooruitzicht! 
 

Uw schoonheidsspecialistes, 
Karin Weemhoff-Femke Nieuwenhuis-Shirley van Noord 
Cornelis de Houtmanstraat 10-A  -  1782 VB  Den Helder 

T:  (0223) 668 769  -  W:  www.dezeespiegel.nl 

twenty four hours a day,
seven days a week at your service

TUINCENTRUM DEN HELDER

DIER HUISTUIN

‘Voor sfeer & kleur!’

info@tuincentrumdenhelder.nl  |  tuincentrumdenhelder.nl

Texelstroomlaan 1  |  0223 618 858

Hét adres voor een ontspannende schoonheids- en/of 
pedicurebehandeling. En ingeval je iemand 

aangenaam wilt verrassen, verkopen wij cadeaubonnen 
MET EEN MOOI VOORUITZICHT!

 
Namens de schoonheidsspecialistes van

HET ZEESPIEGEL-TEAM!
 

Cornelis de Houtmanstraat 10-A  -  1782 VB  Den Helder
T:  (0223) 668 769  -  W:  www.dezeespiegel.nl

MIDDENWEG 131, 1782 BD DEN HELDER 

0223 64 22 34
INFO@LEEUWESTEIN.NL

UW HYPOTHEEK EN  
AL UW VERZEKERINGEN

NAUWKEURIG OP 
ELKAAR AFGESTEMD

NEEM CONTACT OP VIA 0223 64 22 34   
EN BESPREEK DE MOGELIJKHEDEN

MIDDENWEG 131, 1782 BD DEN HELDER 

0223 64 22 34
INFO@LEEUWESTEIN.NL
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De dichtstbijzijnde fysiotherapie
praktijk voor huisduiners!

Wij zijn gespecialiseerd in 
manuele therapie, handfysiotherapie, 

echografie en shockwave.

Wij komen ook bij u aan huis!

Therapeuten: Therapeuten: 
Koen Beverdam
Anneke Honderd

Ludo Bosma

Marsdiepstraat 123-125, 
1784 AB Den Helder, 0223-622475,

info@fysiomarsdiep.nl
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